
Interview
„Reibebaum 
Klagenfurt“

Interview mit Egyd
Gstättner, 44,
Schriftsteller aus
Klagenfurt.*

AAM: Die bedeutendsten litera-
rischen Orte des Alpe-Adria-
Raumes? 
Gstättner: Am bedeutendsten ist
nach meinem Dafürhalten Triest,
da gibt’s so eine Fülle an Litera-
tur. An Venedig kommt man
natürlich auch nicht vorbei. Nicht
zu vergessen Gorizia. Meran war
zumindest Sterbeort etlicher be-
deutender Dichter von Herzma-
novsky bis Morgenstern. Klagen-
furt gehört schon auch dazu – als
Locus amoenus und als Reibe-
baum, als mondänes Zentrum al-
lerdings weniger.
Der bedeutendste 
Alpe-Adria-Literat? 
Italo Svevo.
Das schönste 
Alpe-Adria-Reisebuch? 
Als Erstes fällt mir der „Spazier-
gang nach Syrakus“ von Johann
Gottlieb Seume ein, er ist zu Fuß
von Leipzig nach Sizilien gegan-
gen. Ich denke an die Tage-
bucheintragung aus dem Jänner
1804 – wenn ich mich nicht irre –
wie die Frauen in Triest mitten im
Winter die gewaschene Wäsche
zum Trocknen ins Freie hängen.
Zweitens die „Venusfahrt“ von Ul-
rich von Liechtenstein 1220, be-
ginnend in Mestre.
Ihre Alpe-Adria-Lieblingsorte?
Nummer eins ist momentan Ro-
vinj, weil es so entzückend ist.
Aber ich habe viele Lieblinge: Lo-
vran, Opatija, Vrsar, Piran, Grado,
Gorizia, Cividale, Treviso. Als Al-
pe-Vertreter Millstatt, Gmünd,
Hermagor, Weißensee, Lienz,
Bled und natürlich die Wörther-
seeregion mit Klagenfurt.
* Autor von “Geschichten aus
dem Süden“, „Das Mädchen im
See“ u.v.m.
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Ausgewählt und empfohlen: Bücher für den
Alpe-Adria-Raum, die Reisenden, Kulinariern,
Adriafans, Friaulfreaks, Slowenienfreunden,
Istriengenießern viel bringen und garantiert
Gusto & Freude machen.

Erbstück.
Dass das ein gewichtiges Koch-
buch ist, zeigt schon  der Blick
auf die Waage. 2,8 Kilo Rezepte.
Das sagt natürlich noch nichts über
die Qualität der nun auch in Deutsch
erhältlichen „Bibel der echten italie-
nischen Küche“ (Eigendefinition).
Das seit 50 Jahren stets aktualisier-
te Brockhaus der Cucina Italiana ist
klug aufgebaut. Beginnend bei
Küchensprache geht’s zum gewalti-
gen, nach Themenkreisen geglie-
derten Rezeptteil. Alles ist nach Pro-
dukten (z.B. Saucen, Frische Nu-
deln, Eier, Gemüsesorten, Fische,
Innereien, Fleischsorten, Käse, Des-
serts) übersichtlich geordnet. Die
2000 Rezepte sind klassisch italie-
nisch, ohne Pipapo und gut erklärt.
Geschmorte Meerbrasse, Sardische
Artischocken, Brotsuppe mit Boh-
nen, Jakobsmuschelsalat, Gepfef-
ferte Miesmuscheln,  Perlhuhn in
Rotwein – hier findet Leser Unzähli-
ges an feinen Ideen. Dank seiner
Klarheit ist der Silberlöffel ein Buch
mit großem Alltagsnutzen und hat
das Zeug, zum Erbstück zu werden.

Silberlöffel, Phaidon-Verlag, 39.95
Euro.

Gamberooooh.
2206 Produzenten, über 16.000
Weine: Ja, Verkoster beim „Vini 
d’Italia – Gambero Rosso“ müsste man
sein. Das ist Italiens größter und
kundigster Weinführer, der die bes-
ten Tropfen des ganzen Landes mit
ein, zwei oder drei Gläsern bewer-
tet. 206 Seiten sind in der Ausgabe
2007 allein der Alpen-Adria-Region

gewidmet, mit Josko Gravner
kommt Italiens erstmals gekürter
„Winzer des Jahres“ aus Görz. Der
zur Slowfood-Bewegung gehörende
rote Gambero feiert 20-Jahre-Ju-
biläum, im ersten Jahr hat man 1500
Weine (also nicht einmal ein Zehntel
von heute) verkostet. Mittlerweile ist
das als unbestechlich geltende
Buch, für das 30 Teams verkosten,
längst ein Must für jeden Italo-Vino-
philen.

„Vini d’Italia 2007 – Gambero Ros-
so“, Hallwag Verlag, 960 Seiten,
30,80 Euro

Käsnudels 
Brockhaus
Nach Wien (Plachutta) und der
Steiermark (Willi Haider) hat sich
Christoph Wagner an die „Verbrock-
hausierung“ der Kärntner Küche ge-
macht: Mithilfe der Paradegastrono-
men Hans und Willi Tschemernjak
schuf Österreichs Kochbuchguru
ein Standardwerk für Käsnudel,
Kirchtagssupp’n, Maischalan, Fest-
tagsbraten und Reinling. 460 tradi-
tionelle und zeitgemäß adaptierte
Rezepte, wie immer bei Wagner gut
erklärt und reich bebildert, sind gut
erklärt und machen noch mehr Gus-
to aufs schöne Kärntnerland.

„Kärntner Küche“, Carinthia Verlag,
400 Seiten, 34,90 Euro.

Die Verlässlichen.
Hier halten wir ein Plädoyer für
unseren wichtigsten Reisebe-
gleiter: die Straßenkarte im guten
Maßstab. „freytag & berndt“ bietet

da für die gesamte Alpen-Adria-Re-
gion Verlässliches, Karten, die dem
schnellen Blick die richtige Auskunft
erteilen. Durch Istrien und dalmatini-
sche Küsten geht’s mit formidablen
1:100.000, Kärnten, Steiermark, Slo-
wenien, Oberitalien sind mit
1:150.000 auch sehr übersichtlich
bedient und „Kroatien Küste“ hat
uns mit 1:200.000 bestens nach Du-
brovnik geleitet. Viele Karten sind
mit „Top 10 Tipps“, den wichtigsten
Sehenswürdigkeiten, gewürzt. Spe-
ziell für Motorradfahrer gibt’s den
Atlas Österreich – Venetien – Istrien
– Slowenien, mit wasserfesten Blät-
tern zum Rausnehmen für den Tank-
rucksack und vielen Zusatzinfos.

„Karten von „freytag & bernd“ kos-
ten im Buchhandel 8,95, der Motor-
radatlas kommt auf 29,95 Euro.

Adria-Gelüste.
Die Adria hat ja so viel zu er-
zählen. Das Gastrojournalisten-Ehe-
paar Martina Meuth Neuner & Bernd
Neuner-Duttenhofer hat zugehört –
und legt in der Collection Rolf Heyne
den  bunten Bildband „Adria“ vor.
Das Duo porträtiert kulinarische
Landschaften und Menschen von Br-
indisi bis Dubrovnik, stellt Produkte
und Genussplätze vor und macht ein-
fach Appetit auf die – Adria. Der Bild-
band geht nicht so sehr in die Tiefe
(manches wirkt sogar fast „prospek-
tig“), er berührt viele bereisenswerte
Orte, wir lernen Rezepte kennen, le-
sen Histörchen über Land, Leute, Es-
sen und Trinken und denken: He, da
müsste man echt wieder einmal hin.

Adria, Collection Rolf Heyne,272
Seiten, 49,90 Euro
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Medieninhaber: Kärntner Monat Zeitungs-GmbH, 9020 Klagenfurt, Eiskellerstraße 3/II.
Unternehmensgegenstand: Der Verlag, die Herausgabe und der Vertrieb von Printmedien aller Art,
insbesondere des Magazins „KÄRNTNER MONAT“.   
Geschäftsführer: Mag. Norbert Sternad, Margit Striedner.
Gesellschafter: Kärntner Monat Zeitungs-GmbH steht zu 85% im Eigentum der styria.MULTI MEDIA
AG & Co KG, Wien, Unternehmensgegenstand: Medienwesen. Vorstand: Dr. Michael Tillian; Auf-
sichtsrat: Dr. Horst Pirker, Dr. Wolfgang Bretschko, Dr. Gottfried Moik, Mag. Gerold Linzbacher. Weite-
re Gesellschafter: Herr Mag. Norbert Sternad, Klagenfurt, Frau Margit Striedner, Steinfeld (Kärnten).
Die styria.MULTI MEDIA AG & Co KG ist zugleich an folgenden Medienunternehmen beteiligt:
WIENERIN Verlags GmbH & Co KG, Wien, 
Betriebsgegenstand: Herausgabe der Zeitschrift „WIENERIN“.
miss Verlags GmbH & Co KG, Wien, 
Betriebsgegenstand: Herausgabe der Zeitschrift „miss“. 
DIVA Verlags GmbH & Co KG, Wien, 
Betriebsgegenstand: Herausgabe der Zeitschrift „DIVA“.
Skip & Medienservice GmbH & Co KG, Wien, 
Betriebsgegenstand: Herausgabe der Zeitschrift „Skip“.
WIENER Verlags GmbH & Co KG, Wien, 
Betriebsgegenstand: Herausgabe der Zeitschrift „WIENER“. 
„How to spend it“ Zeitschriften Verlag GmbH, Wien,  
Betriebsgegenstand: Herausgabe der Zeitschrift „Business People“.
WOHNEN Zeitschriften Verlag GmbH, Wien, 
Betriebsgegenstand: Herausgabe der Zeitschrift WOHNEN.
Steirer Monat Zeitungs-GmbH, Klagenfurt, 
Betriebsgegenstand: Herausgabe der Zeitschrift „Steirer Monat“.
Media Consult Austria GmbH & Co KG, Graz, 
Betriebsgegenstand: Herausgabe von Zeitschriften und Magazinen. 
Top Times Medien GmbH, Graz, 
Betriebsgegenstand: Herausgabe von Zeitschriften und Magazinen. 
Wohnnet Service GmbH, Wien, 
Betriebsgegenstand: Betrieb der Internetplattform „wohnnet.at“.
Die styria.MULTI MEDIA AG & Co KG steht im Alleineigentum der Styria Medien AG, Graz, 
Betriebsgegenstand: Medienwesen. Vorstand: Dr. Horst Pirker, Dr. Wolfgang Bretschko; Aufsichtsrat:
Univ. Prof. DDr. hc Johann Trummer, Dr. Heribert Gasser, GD KR Dr. Georg Doppelhofer, Dr. Karl Schl-
einzer, Mag. Claus Albertani, Walter Wally.
Die Styria Medien AG wurde 1869 von einem Verein von Katholiken grundgelegt. Diese weltanschauli-
chen Wurzeln des Unternehmens, zu denen es sich noch heute - bei aktivem Respekt und großer
Wertschätzung anderen Weltanschauungen gegenüber - offen bekennt, führen immer wieder zu dem
Irrtum, die Styria Medien AG stünde im Eigentum der Katholischen Kirche. Tatsächlich war die Styria
Medien AG nie in ihrer Geschichte im Eigentum der Katholischen Kirche und ist es auch heute nicht.
Die Styria Medien AG, die im Wesentlichen einer gemeinnützigen Privatstiftung (ex lege eigentümerlo-
ses Vermögen) gehört, ist vor diesem Hintergrund vollkommen unabhängig, insbesondere auch von
politischen Parteien, Interessensvertretungen und eben auch Kirchen.

Die Styria Medien AG ist an folgenden Medienunternehmen beteiligt: 
Kleine Zeitung GmbH & Co KG, Graz,
Betriebsgegenstand: Herausgabe der Tageszeitung „KLEINE ZEITUNG“. 
„Die Presse“ Verlags-Gesellschaft m. b. H. & Co KG, Wien, 
Betriebsgegenstand: Herausgabe der Tageszeitung „DIE PRESSE“.
Innovation Medien GmbH, Graz,

Betriebsgegenstand: Herausgabe der Gratistageszeitung „OK“.
„tele - Zeitschriftenverlagsgesellschaft m. b. H. & Co. KG.“, St. Pölten,
Betriebsgegenstand: Herausgabe eines TV-Supplements für Zeitungen.
Die FURCHE - Zeitschriften-Betriebsgesellschaft m.b.H. & Co KG, Wien,
Betriebsgegenstand: Herausgabe der Wochenzeitung „DIE FURCHE“.
Styria Börse Express GmbH, Wien,
Betriebsgegenstand: Betrieb eines Onlinedienstes.
„Wirtschaftsblatt“ Verlag Aktiengesellschaft, Wien,
Betriebsgegenstand: Herausgabe der Fachtageszeitung „WirtschaftsBlatt“.
Antenne Steiermark Regionalradio GmbH & Co KG, Dobl, 
Betriebsgegenstand: Hörfunkveranstalter.
Antenne Kärnten-Regionalradio GmbH & Co KG, Klagenfurt,  
Betriebsgegenstand: Hörfunkveranstalter.
Steiermark 1 TV GmbH & Co KG, Graz,
Betriebsgegenstand: Privatfernsehen.
KT1 Privatfernsehen GmbH & Co KG, Klagenfurt, 
Betriebsgegenstand: Privatfernsehen.
SAT.1 Privatrundfunk und Programmgesellschaft m.b.H., Wien,   
Betriebsgegenstand: Privatfernsehen.

Weiters ist die Styria Medien AG mittelbar beteiligt an:  
Grazer Woche ZeitungsgmbH & Co KG, Graz,  
Betriebsgegenstand: Herausgabe der Wochenzeitung „Grazer Woche“.  
Kärntner Woche Zeitungs-G.m.b.H. & Co KG, Klagenfurt,
Betriebsgegenstand: Herausgabe der Wochenzeitung „KÄRNTNER WOCHE“.  
Murtaler Zeitung Gesellschaft mbH & Co KG, Judenburg,
Betriebsgegenstand: Herausgabe der Wochenzeitung „MURTALER ZEITUNG“. 
Der Obersteirer ZeitungsgmbH & Co KG, Bruck an der Mur,  
Betriebsgegenstand: Herausgabe der Wochenzeitung „Der neue Obersteirer“.  
Hartberger-Zeitungs-Gesellschaft m.b.H. & Co KG, Hartberg,  
Betriebsgegenstand: Herausgabe der Wochenzeitung „HBZ“.
„Bildpost“ Zeitungsverlag GmbH & Co KG, Feldbach,
Betriebsgegenstand: Herausgabe der Wochenzeitung „Bildpost“.
REGIONAL MEDIEN VerlagsgesmbH, Leibnitz,
Betriebsgegenstand: Herausgabe der Wochenzeitung “Südweststeirer Woche“.
Kärntner Regional Medien GmbH, Klagenfurt,
Betriebsgegenstand: Herausgabe von Monatsmagazinen.
Weizer Zeitung GmbH & Co KG, Weiz,
Betriebsgegenstand: Herausgabe der Wochenzeitung „Weizer Zeitung“.
SEEN Medienverlags GmbH, Graz,
Betriebsgegenstand: Herausgabe der Zeitschrift „Graz im Bild“.

Grundlegende Richtung: Der Kärntner MONAT ist ein von allen politischen Parteien und Interessen-
vertretungen unabhängiges Monatsmagazin. Wir berichten zwölf Mal im Jahr über alle Facetten des
gesellschaftlichen, politischen, wirtschaftlichen, sportlichen und kulturellen Lebens in Kärnten und
richten uns in erster Linie an Entscheidungsträger dieses Bundeslandes. Ein besonderes Anliegen ist
uns die Stärkung der Wirtschaft Kärntens und des Alpen-Adria-Raumes sowie der Kärntner Identität im
Allgemeinen. Besonders wichtig ist uns auch die ausdrückliche Anerkennung und Auszeichnung von
privaten, beruflichen und gesellschaftlichen Bestleistungen.

offenlegung für den „kärntner monat“ § 25 Mediengesetz
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